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Mujeres afrodescendientes, 
arreglos familiares y pobreza
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Pirámide de población 
afrodescendiente

Pirámide de población 
no afrodescendiente

Distribución porcentual de los 
tipos de hogar según ascendencia 
racial de jefe/a o cónyuge

• En los hogares donde el jefe, jefa o su cónyuge se declaran 
afrodescendientes, el tamaño promedio de los hogares es 
de 3,3 miembros por hogar, mientras que en los hogares 
de jefatura no afro este promedio es menor a 3 miembros. 

• Para los hogares de menores recursos (primer quintil de 
ingresos), el tamaño promedio de los hogares afrodes-
cendientes asciende a 4,7 miembros por hogar. Esto está 
directamente vinculado a la carga de trabajo doméstico y 
de cuidado que enfrentan las mujeres de estos hogares.

• En el 2010 aun el 3 % de las mujeres afrodescendientes 
vivían en hogares indigentes y el 37 % lo hacía en hogares 
bajo la línea de pobreza (INE, método 2006). Para las 
mujeres no afro, los porcentajes de indigencia y pobreza 
se sitúan en el orden del 1% y 16,6%, respectivamente.

• El 16,3 % de las mujeres afrodescendientes de 14 años y 
más no percibe ingresos propios, frente a 8,3 % de varo-
nes afrodescendientes.
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Las mujeres afrodescendientes, 
el empleo y sus ingresos
En un contexto de bajo desempleo y altas tasas de actividad, las 
mujeres uruguayas aún tienen una situación más desventajosa que 
los hombres. Esta situación se agudiza entre las mujeres afrodescen-
dientes. Las condiciones de discriminación se profundizan y obtener 
un empleo, capacitarse y lograr ingresos propios se difi culta para 
ellas, sobre todo entre las más jóvenes.

• Entre las mujeres afrodescendientes que están empleadas, el 
41,4 % lo hacen en trabajos no califi cados. 

• 1 de cada 5 mujeres afrodescendientes que trabajan en forma 
remunerada lo hacen en el servicio doméstico (21,5 %).

• Del total de mujeres que trabajan, el 45,4 % no tiene aportes 
jubilatorios, mientras que entre las mujeres no afrodescendien-
tes este porcentaje es de 31,3 %.

Tasa de desempleo 
de jóvenes entre 14 y 29 años 

Afro No afro Total Afro No afro Total

Mujeres Varones

25,4

18,3 19,1

11,5 12,0 12,0

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

Monto medio de las jubilaciones (en 
pesos corrientes, 2010) de personas 
mayores de 64 años de edad 

Mujeres afro Total mujeres Varones afro Total varones

6.899
8.442

9.897

12.286

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

Proporción de hogares afrodescendientes y no  
afrodescendientes que reciben Asignaciones 
Familiares

Proporción de hogares afrodescendientes y 
no  afrodescendientes perceptores de Tarjeta 
Alimentaria

Políticas sociales

Total
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no afrodescendientes
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333 222 %%%

s 1112s 112122

s 22232s 2223233

1113
l

113133

No Sí

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

Total

Hogares

afrodescendientes

Hogares

no afrodescendientes

93,5 %

6,5 %

85,4 %

94,2 %

14,7 %

5,9 %
No Sí

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

En la población afrodescendiente los porcentajes de personas jóvenes (entre 
0 y 14 años de edad) son mayores, esto implica mayores demandas de cuida-
do infantil en esta población.

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

Educación
Distribución porcentual del máximo nivel educativo alcanzado por personas 
de 20 y más años, según sexo y ascendencia racial

Población afro Población no afro
Varones Mujeres Varones Mujeres

Sin instrucción o primaria 48,2 46,7 38,7 37,9
Ciclo básico incompleto* 16,2 15,3 12,1 9,1
Ciclo básico completo* 13,3 12,1 12,2 10,7
Segundo ciclo** 16,7 17,5 23,1 23,3
Terciaria y universitaria 5,6 8,5 13,9 19,1
Total 100 100 100 100

* Incluye UTU y enseñanza técnica equivalente a ciclo básico. / ** Incluye bachillerato tecnológico y enseñanza técnica equivalente a segundo ciclo.

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010

• Entre las personas afrodescendientes de 20 años de edad, 
el nivel educativo alcanzado es inferior al de las personas 
no afrodescendientes. 

• 6 de cada 10 mujeres afrodescendientes tienen un nivel 
educativo bajo (primaria o ciclo básico incompleto) y tan 
solo el 17,5 % accedió al segundo ciclo de secundaria o 
nivel equivalente en enseñanza técnica.

• En cuanto a la proporción de mujeres que tiene nivel ter-
ciario o universidad, las mujeres afro representan menos 
de la mitad de las mujeres no afrodescendientes. 

• Entre las personas de 18 y 24 años de edad surge una seve-
ra diferencia en cuanto a la asistencia a centros educativos: 
el 28,8 % de las mujeres afrodescendientes de esta edad 
asiste a dichos centros, mientras que entre las mujeres no 
afrodescendientes este porcentaje alcanza el  44,2 %.

Distribución porcentual de la 
población afrodescendiente según 
máximo nivel educativo alcanzado

47,4 % 
Sin instrucción 
o primaria

15,7 % 
Ciclo básico 
incompleto

7,1 % 
Terciaria y 
universitaria

17,1 % 
Segundo ciclo

12,7 % 
Ciclo básico 
completo

Distribución porcentual de la 
población no afrodescendiente según 
máximo nivel educativo alcanzado

Por medio de este material, el Instituto Nacional de las Mujeres, con el apoyo del Fondo de Población de 
las Naciones Unidas, difunde indicadores producidos a partir de la Encuesta Continua de Hogares (INE, 
2010), dando lugar así a la producción de información con perspectiva de género y étnico-racial. Como lo 
establece el INE, la pregunta utilizada para el cálculo de estos indicadores es de autopercepción en tér-
minos de ascendencia racial y es de respuesta múltiple; cuando las personas mencionan en alguna de las 
respuestas tener ascendencia afro o negra, se la considera afrodescendiente.

Mujeres Varones
Afro No afro Total Afro No afro Total

Tasa de actividad 57,5 53,4 53,7 75,5 72,7 72,9
Tasa de empleo 49,8 48,8 48,9 71,1 69,1 69,3
Tasa de desempleo 13,3 8,5 9,0 5,9 4,9 5,0

Fuente: Sistema de Información de Género, Inmujeres, ECH/INE, 2010
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